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ICH DANKE DIR FÜR DAS VORRECHT, 
DICH KENNEN ZU DÜRFEN. DANKE FÜR DEN 

SEGEN UND DIE GNADE, DIE ICH IMMER 
WIEDER VON DIR EMPFANGE.

die-samariter.org/maenner

Du kennst die Herausforderungen, 
mit denen ich insbesondere als 

Mann konfrontiert bin und willst mir 
helfen. Mach mich stark in dir, 

ich will dir treu bleiben und deinen 
Willen tun. Ich ziehe ganz bewusst 

die Waffenrüstung Gottes (Epheser 6) 
an, damit ich gegen jegliche Versu-

chungen bestehe kann. Die Mächte 
der Finsternis haben keine Macht 

über mich, weil Jesus am Kreuz für 
mich gestorben ist. Dank Ihm bin 
ich befreit für ein erfülltes Leben 

in Reinheit und Gerechtigkeit.

Ich bete für die Männer in meinem 
Umfeld und in meiner Gemeinde.
Segne sie und zeige ihnen deinen 

Willen. Hilf uns, tragende Bezie-
hungen untereinander zu entwickeln 

und gemeinsam dein Reich zu 
bauen. Verändere unsere Herzen, 

damit wir Frauen stärker ehren 
und ihre Würde beschützen.

Ich bete für alle, insbesondere für 
Mädchen und Frauen, die unter 
sexuellem Missbrauch in Form von 
Prostitution oder Pornographie 
leiden. Vergib mir, dass ich manches 
Leid bewusst ignoriert oder 
unbewusst hingenommen habe. 
Überschütte die Frauen mit deiner 
Liebe und zeige ihnen, wie wertvoll 
sie in deinen Augen sind. Befreie sie 
aus Erniedrigung und Gewalt und 
schenke ihnen einen Neuanfang in 
dir. Zeige mir, wie ich dazu bei-
tragen kann. 

Herr, du bewirkst das Wollen und 
auch das Vollbringen. Ich lege diesen 
Tag in deine guten Hände und 
vertraue dir, dass du mich führst 
und versorgst. 

Amen.
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Wir machen auf die Folgen von sexuellem 
Missbrauch in Prostitution und Pornografie 
aufmerksam und ermutigen Männer dazu, im 
Gebet dagegen einzustehen. Wir setzen uns 
für die Würde der Frau ein und beginnen bei 
uns selbst, damit Gott unsere Herzen erneuert 
und reinigt. Unsere Vision ist ein echtes 
Umdenken bei denen, die die Nachfrage im 
Rotlichtmilieu prägen – bei Männern. Dafür 
veranstalten wir Gebetstreffen, klären auf 
und vernetzen uns. 

Infos und Newsletter: 
die-samariter.org/maenner

ÜBER „MÄNNER GEGEN 
MENSCHENHANDEL“

Samaritan’s Purse unterstützt Menschen in 
Not – unabhängig von Herkunft, Religion 
oder Kultur. Weltweit leisten wir humanitäre 
und medizinische Hilfe in Kriegs- und 
Krisengebieten. In Deutschland engagieren 
wir uns u.a. für Frauen in Zwangsprostitution 
und bieten Seelsorgeschulungen an. Außer-
dem sind wir Träger der Aktion „Weihnachten 
im Schuhkarton“. Im Zentrum unseres 
Handelns steht die Hoffnungsbotschaft von 
Jesus Christus, die wir in all unseren 
Projekten weitergeben.
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